
UCHWAŁA NR XXXVII/409/2022 
RADY GMINY JUCHNOWIEC KOŚCIELNY 

z dnia 7 marca 2022 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie 

Juchnowiec Kościelny na lata 2022-2025 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) w związku 
z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 i 956), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Juchnowiec Kościelny na lata 
2022-2025, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Joanna Januszewska 
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I. WSTĘP 

 Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie to zadanie wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie. 

 Celem strategicznym Programu jest przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar 

przemocy w rodzinie oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy. 

 Program określa szczegółowe zadania do realizacji ukierunkowane na rozwój systemu 

przeciwdziałania przemocy oraz współpracy międzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostępności 

pomocy osobom i rodzinom dotkniętym przemocą domową, kształtowanie świadomości społecznej 

w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr zajmujących się diagnozowaniem i 

pomocą osobom dotkniętym przemocą oraz profilaktykę i edukację mieszkańców gminy 

Juchnowiec Kościelny. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Juchnowiec Kościelny ma charakter długofalowy. Działania obejmują lata 

2021-2026, w miarę potrzeb mogą ulegać zmianom i udoskonaleniom. 

 Na zjawisko przemocy w rodzinie można patrzeć z różnych punktów widzenia, przyjmując 

perspektywę indywidualną, systemową lub społeczną. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie 
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przez pryzmat osoby doświadczającej przemocy lub przez pryzmat osoby stosującej przemoc w 

rodzinie. Perspektywa systemowa to ukazanie możliwych form wsparcia dla osób uwikłanych w 

przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa społeczna to odbiór społeczny zjawiska przemocy 

w rodzinie, postawy członków lokalnej społeczności wobec aktów przemocy. Przemoc jest 

zjawiskiem występującym powszechnie w naszym społeczeństwie i dotyka rodzin o różnym 

statusie społecznym. 

 Przyczyny stosowania przemocy mogą być różne. Mogą one wynikać z przyczyn 

osobistych, z frustracji, stresu, z uzależnienia, z zaburzeń psychicznych, braku więzi emocjonalnych 

. Ponadto przyczyn tego zjawiska można także dopatrywać się w tradycjach, zwyczajach i 

przekonaniach funkcjonujących w naszym społeczeństwie. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem 

trudnym do ujawnienia w związku z tym, że osoby doświadczające przemocy boją się, wstydzą, 

często nie wierzą w skuteczność pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, że „ofiarę” i „sprawcę” łączą 

bliskie więzi rodzinne i emocjonalne. Przemoc w rodzinie może być przyczyną poważnych szkód 

osobistych, społecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszeń norm 

moralnych i prawnych. Osobami dotkniętymi przemocą w rodzinie są zarówno dorośli, jak i dzieci, 

natomiast osobami stosującymi przemoc są zazwyczaj osoby dorosłe – zdecydowanie częściej 

mężczyźni niż kobiety. 

 Zjawisko przemocy w rodzinie, ze względu na swoją złożoność, zasługuje na miano 

problemu interdyscyplinarnego i wymaga międzysektorowej ciągłej współpracy wielu instytucji i 

organizacji pośrednio lub bezpośrednio związanych z problematyką przemocy w rodzinie. Tylko 

podejmowanie wspólnych, systematycznych i ciągłych działań może w sposób skuteczny 

przyczynić się do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. 

Gmina Juchnowiec Kościelny od kilkunastu lat podejmuje liczne działania na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Są one skierowane zarówno do osób doznających przemocy 

(pomocowe), jak i do osób stosujących przemoc (interwencyjne). Jednym z takich działań było 

powołanie Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w 

ramach, którego funkcjonują grupy robocze. Odbywają się też liczne szkolenia podnoszące 

kwalifikacje osób zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy, w tym dla pracowników 

„pierwszego kontaktu” m.in. pracowników socjalnych, policjantów, nauczycieli, kuratorów, 

pracowników ochrony zdrowia, pedagogów szkolnych i psychologów. Pomimo licznych działań w 

dalszym ciągu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do rozwiązania 

problemów społecznych w Gminie Juchnowiec Kościelny. Konieczne jest zatem w dalszym ciągu 

systematyczne podnoszenie standardu usług adresowanych do osób doznających przemocy jak i 

stosujących przemoc. Również wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich służb do realizacji 

profesjonalnych działań z zakresu przeciwdziałania temu zjawisku, a także działania w kierunku 

skutecznego pomagania osobom z obu tych grup. Ważna jest też stała edukacja społeczeństwa, 
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mająca na celu zmianę świadomości w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypów na temat 

stosowania przemocy, jak też roli kobiety i mężczyzny w życiu rodzinnym i społecznym. Między 

innymi służyć ma temu opracowywanie i realizacja programu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie. 

 

II. PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA I REALIZACJI PROGRAMU 

Program będzie realizowany w oparciu o następujące dokumenty normujące problematykę 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. 2009 nr 114 poz. 946); 

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j Dz. U. z 2021r. poz. 

1249); 

2) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (t.j Dz.U. z 2021r., poz. 2268 ze zm.); 

3) Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 119 ze zm.); 

4) Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2022r.; 

5) Strategia Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Juchnowiec Kościelny na 

lata 2011-2023.  

III. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE 

3.1. Definicja przemocy, jej rodzaje. 

 W literaturze tematu wymieniane są cztery terminy najczęściej używane w odniesieniu do 

aktów przemocy: „agresja” (aggression), „przemoc” (violence), „przymus” oraz „przemoc o 

charakterze przestępczym” (crimi-nal violence). Przemoc domowa, zwana też przemocą w rodzinie, 

to „zamierzone i wykorzystujące przewagę sił działanie skierowane przeciw członkowi rodziny, 

które narusza prawa i dobra osobiste, powodując cierpienie i szkody. 1 Zgodnie z ustawą o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzające się 

umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób najbliższych 

narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, 

nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub 

psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

Światowa Organizacja Zdrowia formułuje definicję przemocy, zgodnie, z którą jest to „celowe 

użycie siły fizycznej, zagrażające lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komuś innemu, lub przeciwko 

grupie, lub społeczeństwu, co powoduje lub jest prawdopodobne, że spowoduje zranienie, fizyczne 

uszkodzenie i śmierć, ból fizyczny, zaburzenie rozwoju lub deprawację”. 

                                                 
1 A. Nowakowska, Dziecko – ofiara domowej przemocy, [w:] Patologie naszych czasów, red. A. Drążek, E. Drążek, Białystok 2007, s. 22 
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 Przemoc w rodzinie jest problemem złożonym i ma wiele definicji. Powszechnie przemoc 

traktowana jest jako akt godzący w osobistą wolność jednostki prowadzący do jej fizycznej, a także 

psychicznej szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

definiuje przemoc w rodzinie jako „jednorazowe lub powtarzające się umyślne działanie lub 

zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny, w szczególności narażające te 

osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, 

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także 

wywołujące cierpienia i krzywdy moralne osób dotkniętych przemocą”. Często przemocą w 

rodzinie określa się „zamierzone i wykorzystujące przewagę sił działanie przeciw członkowi 

rodziny, naruszające prawa i dobra osobiste, powodujące cierpienie i szkody”. 

Przemoc w rodzinie charakteryzuje się tym, że: 

1) jest intencjonalna – działania osoby stosującej przemoc są zamierzone i celowe, ukierunkowane 

na kontrolowanie i podporządkowanie drugiego człowieka; 

2) występuje dysproporcja sił – w relacji jedna ze stron ma przewagę nad drugą. Osoba 

doświadczająca przemocy jest słabsza, a osoba stosująca przemoc silniejsza; 

3) narusza prawa i dobra osobiste – osoba stosująca przemoc wykorzystuje swoją przewagę 

narusza prawa i godność drugiego człowieka (członka rodziny); 

4) powoduje cierpienia i szkody – osoby dotknięte przemocą w rodzinie doznają bardzo bolesnych 

szkód psychicznych i fizycznych. 

Przemoc może być zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie, ale bez wątpienia 

należy zaklasyfikować ją do kategorii zachowań negatywnych o dużej szkodliwości społecznej. Jak 

wynika już z samych definicji, przemoc w rodzinie przyczynia się do dezorganizacji 

funkcjonowania rodziny, łamania norm moralnych, prawnych, tragicznych skutków 

psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach do poważnych uszkodzeń ciała bądź zabójstw. 

Przemoc ze strony najbliższych osób jest doświadczeniem traumatycznym, upokarzającym, 

wywołującym cierpienie, rodzącym nienawiść i pragnienie odwetu, okaleczającym psychikę. 

3.2. Formy i cykle przemocy. 

Przemoc w rodzinie może przybierać różne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc 

psychiczną i seksualną, zaniedbanie, po przemoc ekonomiczną. 

Przemoc fizyczna - np. popychanie, odpychanie, obezwładnianie, przytrzymywanie, 

policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką i pięściami, bicie przedmiotami, 

ciskanie w kogoś przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni lub innych 

niebezpiecznych narzędzi, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, wyrzucanie z samochodu, gaszenie 

papierosa na osobie, nieudzielanie koniecznej pomocy 

Przemoc psychiczna - np. wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucanie własnych 
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poglądów, karanie przez odmowę uczuć, zainteresowania, szacunku, stała krytyka, wmawianie 

choroby psychicznej, izolacja społeczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi 

osobami), domaganie się posłuszeństwa, ograniczanie snu i pożywienia, degradacja werbalna 

(wyzywanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie bezprawnych gróźb np. zabiję cię, 

szantażowanie zabójstwem, przekonywanie o swojej bezkarności. 

Przemoc seksualna - definiowana jest, jako „wymuszanie kontaktów o charakterze seksualnym 

wbrew woli danej osoby, a także kontynuowanie aktywności seksualnej bez jej zgody, gdy nie jest 

w pełni świadoma lub gdy obawia się odmówić.2 

Przemoc ekonomiczna - np. odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia pracy 

zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb członków rodziny. 

Zaniedbywanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych oraz świadome 

nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych, w potrzebie. Przejawia się w niedostarczaniu 

odpowiedniej ilości pożywienia, braku dbałości o higienę, niezapewnieniu odpowiedniego ubioru, 

w braku dbałości o zdrowie, itp. 

 Przemoc w rodzinie najczęściej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jeżeli ktoś 

raz dopuścił się przemocy wobec bliskich osób, może zastosować ją po raz kolejny. Osoby 

zajmujące się zawodowo przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie obserwują, że przemoc kształtuje 

się w oparciu o charakterystyczny schemat, który określa się mianem cyklu przemocy. 

Amerykańska psycholog Leonora E. Walker badając kobiety doznające przemocy w rodzinie 

opisała pewne cyklicznie pojawiające się w ich związkach zdarzenia. Na cykl przemocy składają się 

trzy następujące po sobie fazy: 

                                                 
2 W. Badura-Madej, A. Dobrzyńska-Mesterhazy „Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia” Kraków 2000, s, 15 
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IV. ADRESACI PROGRAMU 

Program adresowany jest do osób i rodzin, które ze względu na przemoc w rodzinie wymagają 

wsparcia społecznego, osób stosujących przemoc w rodzinie, świadków przemocy w rodzinie, osób 

zagrożonych przemocą, dzieci i młodzieży, przedstawicieli instytucji, organizacji pozarządowych i 

służb zobowiązanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy, społeczności lokalnej. 

V. REALIZATORZY PROGRAMU 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w gminie Juchnowiec Kościelny na lata 2021-2026 będzie realizowany przez instytucje 

zobligowane do działań z zakresu przeciwdziałania przemocy: 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Juchnowcu Kościelnym; 

2. Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Juchnowiec Kościelny; 

3. Policję; 

4. Gminną Komisję ds. Rozwiazywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii; 

5. Placówki Oświatowe w gminie Juchnowiec Kościelny; 

6. Służbę Zdrowia,; 

7. Bibliotekę i Ośrodek Kultury w gminie Juchnowiec Kościelny; 

8. Organizacje pozarządowe. 
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 VI. DIAGNOZA ŚRODOWISKA 

Na terenie gminy Juchnowiec Kościelny zamieszkuje 16.786 mieszkańców, w tym 8.437 kobiet 

oraz 8.349 mężczyzn (dane z roku 2021). Z pomocy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Juchnowcu Kościelnym w formie pomocy finansowej oraz pracy socjalnej w roku 2021 korzystało 

ogółem 472  rodziny, liczba osób w rodzinach wynosiła 848. Pomoc społeczna wspiera osoby i 

rodziny w wysiłkach zmierzających do zaspokajania niezbędnych potrzeb i umożliwia im życie w 

warunkach odpowiadających godności człowieka, a osoby i rodziny korzystające z pomocy są 

obowiązane do współdziałania w rozwiązywaniu ich trudnej sytuacji życiowej. Diagnoza problemu 

przemocy w Gminie Juchnowiec Kościelny została przeprowadzona na podstawie danych 

pozyskanych z realizacji Procedury „Niebieskie Karty” przez Zespół Interdyscyplinarny w Gminie 

Juchnowiec Kościelny w latach 2019-2021. Wyniki analizy tych danych stanowiły podstawę do 

sporządzenia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Juchnowiec Kościelny na lata 2022 - 2025. Głównym celem analizy było 

oszacowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Juchnowiec Kościelny, jak również 

ocena systemu przeciwdziałania i zwalczania przemocy w gminie. Drugim źródłem pomocnym do 

utworzenia programu są dokumenty, sprawozdania gromadzone przez Zespół Interdyscyplinarny 

oraz Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Juchnowcu Kościelnym. Wyniki analizy danych 

uzyskanych z realizacji procedury NK w rodzinie w latach 2019-2021 przedstawiamy poniżej. 

Tabela nr 1. Liczba wszczętych procedur Niebieskie Karty w latach 2019-2021 

ROK INSTYTUCJA ZAKŁADAJĄCA PROCEDURĘ  

NK W RODZINIE 

OGÓŁEM 

 POLICJA GOPS OŚWIATA SŁUŻBA 

ZDROWIA 

GKRPAiN  

2019 46 3 0 0 1 50 

2020 36 9 0 0 2 47 

2021 51 12 2 0 1 66 

Źródło: opracowanie własne na podstawie dokumentacji Zespołu Interdyscyplinarnego 

 

Tabela nr 2. Liczba osób doznających przemoc  

LICZBA OSÓB DOTKNĘTYCH 

PRZEMOCĄ 

2019 2020 2021 

KOBIETY 54 37 46 

MĘŻCZYŹNI 24 13 11 

DZIECI 42 44 68 

RAZEM 120 94 125 

Źródło: opracowanie własne na podstawie dokumentacji Zespołu Interdyscyplinarnego 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 6C134146-F03B-4AF2-9903-B2D8F7ACFE23. Uchwalony Strona 8



 Jak wynika z przedstawionych tabel procedurę Niebieskie Karty najczęściej wszczynała 

Policja, która jest zazwyczaj pierwszą instytucją reagującą na przemoc w rodzinie. Następnie o 

zaistniałej sytuacji informowany jest Ośrodek Pomocy, który zapewnia obsługę organizacyjno – 

techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego i powołuje grupy robocze. Członkowie grup roboczych w 

ramach swoich obowiązków służbowych inicjują liczne działania i są to m.in. motywowanie do 

udziału w programach korekcyjno – edukacyjnych (osoby stosujące przemoc), motywowanie do 

podjęcia terapii małżeńskiej lub rodzinnej, wnioski do Sądu w celu sprawdzenia sytuacji 

małoletnich, przydzielenie rodzinie asystenta rodziny, monitoring rodziny przez dzielnicowego oraz 

pracownika socjalnego, kierowanie osób, które nadużywają alkoholu na spotkania Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz motywowanie do podjęcia terapii uzależnień, 

przeprowadzanie rozmów motywująco – wspierających, przeprowadzanie rozmów informacyjno – 

pouczających.  

 Do opracowania danych na temat zjawiska przemocy w rodzinie występującego w latach 

2019-2021 na terenie Gminy Juchnowiec Kościelny wykorzystano dokumentację zgromadzoną 

przez Zespół Interdyscyplinarny, a w szczególności Niebieskie Karty.  

 Do przewodniczącej ZI w 2019 roku  wpłynęło 62 formularzy Niebieskiej Karty część „A”, 

w tym 2 kserokopie formularzy były przekazane w celu pracy z osobą podejrzaną o stosowanie 

przemocy. Najwięcej części „A” zostało założonych przez Policję podczas interwencji domowych. 

Natomiast 2 procedury wszczęto przez GOPS w Juchnowcu Kościelnym. W okresie 

sprawozdawczym ogólnie procedurą objętych było 58 rodzin uwikłanych w przemoc domową, w 

tym: 8 rodzin  w których procedurę kontynuowano z lat poprzednich. W 2019r. zakończono 38 

procedur Niebieskiej Karty, w tym 31 w wyniku realizacji planu pomocy i zaprzestanie zjawiska 

przemocy w rodzinie. Natomiast w 7 przypadkach zakończenie procedury nastąpiło z uwagi na 

bezzasadność podejmowania dalszych działań, ponieważ w rodzinie wystąpił konflikt na tle 

majątkowym lub rozwodowym.  

 Do przewodniczącej ZI w 2020 roku  wpłynęło 47 formularzy Niebieskiej Karty część „A”, 

w tym 2 kserokopie formularzy były przekazane w celu pracy z osobą podejrzaną o stosowanie 

przemocy. Najwięcej części „A” zostało założonych przez Policję podczas interwencji domowych 

tj. 36 formularzy. Natomiast 9 procedur wszczęto przez GOPS w Juchnowcu Kościelnym, a 2 

procedury zostały wszczęte przez Gminną Komisję Rozwiązywania problemów Alkoholowych i 

Narkomanii w Juchnowcu Kościelnym. W okresie sprawozdawczym ogólnie procedurą objętych 

było 55 rodzin uwikłanych w przemoc domową, w tym: 18 rodzin  w których procedurę 

kontynuowano z lat poprzednich. W 2020 r. zakończono 40 procedur Niebieskiej Karty, w tym 32 w 

wyniku realizacji planu pomocy i zaprzestanie zjawiska przemocy w rodzinie. Natomiast w 8 

przypadkach zakończenie procedury nastąpiło z uwagi na bezzasadność podejmowania dalszych 

działań, ponieważ w rodzinie wystąpił konflikt na tle majątkowym lub rozwodowym. 
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 Do przewodniczącej ZI w 2021r. wpłynęło 66 formularzy Niebieskiej Karty część „A”. 

Najwięcej części „A” zostało założonych przez Policję podczas interwencji domowych tj. 51 

formularzy. Natomiast 6 procedur wszczęto przez GOPS w Juchnowcu Kościelnym, 6 przez MOPR 

w Białymstoku, 2 przez oświatę, a 1 procedura została wszczęta przez Gminną Komisję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii w Juchnowcu Kościelnym. W okresie 

sprawozdawczym ogólnie procedurą objętych było 53 rodzin uwikłanych w przemoc domową, w 

tym: 6 rodzin  w których procedurę kontynuowano z lat poprzednich. W 2021 r. zakończono 39 

procedur Niebieskiej Karty, w tym 27 w wyniku realizacji planu pomocy i zaprzestanie zjawiska 

przemocy w rodzinie. Natomiast w 12 przypadkach zakończenie procedury nastąpiło z uwagi na 

bezzasadność podejmowania dalszych działań, ponieważ w rodzinie wystąpił konflikt na tle 

majątkowym lub rozwodowym. 

 Przemoc występująca w rodzinach przybierała różne formy. Nie można określić tylko jej 

jednej postaci. Na ogół w jednej rodzinie obecne były różne jej rodzaje. Najbardziej niewidoczna 

była przemoc psychiczna, która nie pozostawia po sobie śladów w przeciwieństwie do przemocy 

fizycznej. Jednak tak samo boli, ponieważ jest dotkliwa, a ofiara doznaje cierpienia psychicznego. 

Ponadto istnieje wiele czynników wewnętrznych i zewnętrznych, które mają wpływ na 

zachowanie się osób, rodzin. W tabeli 4 zostały umieszczone rodzaje najczęściej występującej 

przemocy psychicznej. 

 

Tabela 3. Rodzaje stosowanej przemocy psychicznej. 
 

 2019 2020 2021 

 

Rodzaje przemocy 

psychicznej 

Liczba 

[N=60] 

% Liczba 

[N=47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Izolacja 6 2,29 6 2,89 20 4,28 

Wyzwiska 45 17,18 26 12,5 54 11,56 

Ośmieszanie 32 12,21 16 7,69 43 9,21 

Groźby 29 11,07 16 7,69 39 8,35 

Kontrolowanie 16 6,11 11 5,28 24 5,14 

Ograniczanie 

kontaktów 

12 4,58 10 4,81 18 3,85 

Krytykowanie 40 15,27 22 10,58 48 10,28 

Poniżanie 38 14,50 21 10,10 43 9,21 

Demoralizacja 8 3,05 8 3,85 13 2,78 

Ciągłe niepokojenie 33 13,00 20 9,62 35 7,49 

Inne (np. wyganianie 

w domu) 

3 1,15 3 1,44 5 1,07 

Źródło: opracowanie własne na podstawie dokumentacji Zespołu Interdyscyplinarnego 

*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania  

Na podstawie powyższych danych należy stwierdzić, że osoby podejrzane o stosowanie 

przemocy w rodzinie najczęściej stosowały wobec swoich najbliższych wyzwiska, krytykowanie, 

poniżanie, ciągłe niepokojenie.  
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Tabela 4. Rodzaje stosowanej przemocy fizycznej 
 

 2019 2020 2021 

Rodzaje przemocy 

fizycznej 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Popychanie 34 33,01 18 8,65 39 8,35 

Uderzanie 29 28,16 10 4,81 31 6,64 

Wykręcanie rąk 10 9,71 6 2,88 12 2,57 

Duszenie 3 2,91 3 1,44 6 1,28 

Kopanie 9 8,74 2 0,96 11 2,36 

Spoliczkowanie 14 13,59 7 3,37 16 3,43 

Inne (szarpanie, 

przykładanie noża do 

gardła, chwycenie za 

szczękę, ściskanie za 

nos, za ramiona, 

ciąganie za włosy) 

 

4 3,88 3 1,44 10 2,14 

Źródło: jak w tabeli 4 
*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania  

 Z analizy danych przedstawionych w tabeli 4 wynika, że  osoby pokrzywdzone najczęściej 

były popychane, uderzane oraz policzkowane.  

Przemoc fizyczna prowadzi natomiast do uszkodzeń ciała, co przedstawia tabela 5.  

 

Tabela 5. Uszkodzenie ciała ofiar przemocy 

 

 2019 2020 2021 

Uszkodzenie ciała Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Zasinienia 14 45,16 8 57,14 12 35,29 

Zadrapania 12 38,71 3 21,43 10 29,41 

Krwawienie 4 12,90 2 14,29 7 20,59 

Oparzenia 0 0 0 0 0 0 

Inne (ból głowy) 1 3,23 1 7,14 5 14,71 
Źródło: jak w tabeli 4 
*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania 

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 5, ofiary przemocy domowej miały najwięcej 

zasinień, stanowiły  one około 57,14%.  

Kolejną formą stosowanej przemocy w rodzinie była przemoc seksualna. Dane na ten 

temat zawiera tabela 6. 
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Tabela 6. Rodzaje stosowanej przemocy seksualnej 

 2019 2020 2021 

Rodzaje przemocy 

seksualnej 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Zmuszanie do 

obcowania płciowego 

2 100 1 100 1 100 

Inne czynności 

seksualne 

0 0 0 0 0 0 

Źródło: jak w tabeli 4 
*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania  

Sprawcy przemocy prezentowali również inne zachowania na szkodę swoich najbliższych.  

Ich specyfikę przedstawia Tabela 7. Wynika z niej, że najczęściej dochodziło do uszkodzenia i 

niszczenia mienia oraz gróźb karalnych. Często ofiary przemocy były pozbawiane swojego 

mienia.  

Tabela 7. Inne rodzaje zachowań sprawców 
 

 2019 2020 2021 

Zachowania sprawców Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Niszczenie/uszkodzenie mienia 21 45,65 9 37,50 20 31,25 

Zabór/przywłaszczenie mienia 7 15,22 6 25,00 16 25,00 

Groźba karalna/znieważenie 15 32,60 5 20,83 22 34,38 

Zmuszanie do picia alkoholu 1 2,17 0 0 4 6,25 

Zmuszanie do używania 

środków odurzających lub 

substancji psychoaktywnych 

oraz leków 

0 0 1 4,17 0 0 

Inne działające na szkodę 

najbliższych 

2 4,35 3 12,50 2 3,13 

Źródło: jak w tabeli 4 
*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania 

 

Jedną z charakterystycznych cech przemocy jest jej powtarzalność. Dane zebrane w 

poniższej tabeli potwierdzają tą regułę.  

 

Tabela 8. Częstotliwość występowania przemocy 
 

 2019 2020 2021 

 

Występowanie 

przemocy 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Do dwóch lat 33 55 21 44,68 31 46,96 

2 -10 lat 20 33,33 17 36,17 14 21,21 

10 -20 lat 4 6,67 4 8,51 8 12,12 

Powyżej 20 lat 0 0 1 2,13 2 3,03 

nie ustalono 3 5 4 8,51 11 16,67 
Źródło: jak w tabeli 4 
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Jak wynika z tabeli 8 do przemocy w rodzinie najczęściej dochodziło w okresie do 2 lat, co 

potwierdza, że występowanie przemocy nie jest tylko jednorazowym incydentem, ale jest ona 

stosowana wielokrotnie. 

Analizując rodzaje przemocy i jej częstotliwość należy zwrócić szczególną uwagę na 

warunki społeczno –  demograficzne, które mają istotny wpływ na stosowanie przemocy. 

Świadczyć o tym może płeć i wiek sprawcy. 

 

Tabela 9. Stosowanie przemocy z uwagi na wiek sprawcy 
 

 2019 2020 2021 

 

Wiek 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

20 - 30 lat 6 10 5 10,64 3 4,55 

31- 40 lat 20 33,33 20 42,55 25 37,88 

Powyżej 40 lat 34 56,67 22 46,81 38 57,58 
Źródło: jak w tabeli 4 
 

Analizując dane z tabeli 9 można zauważyć, że najczęściej przemoc stosowały osoby w 

wieku powyżej 40 lat. Szczególnie ważną kwestią jest płeć sprawcy. Tabela 11 w sposób bardzo 

przejrzysty obrazuje, kto był osobą podejrzaną o stosowanie przemocy w rodzinie. 

 

Tabela 10. Płeć sprawcy 
 

 2019 2020 2021 

Płeć sprawcy 

przemocy 

Liczba 

[N= 60] 
% 

Liczba 

[N= 47] 
% 

Liczba 

[N=66] 
% 

Kobiety 16 26,67 10 21,28 13 21,31 

Mężczyźni 44 73,33 37 78,72 48 78,69 

Źródło: jak w tabeli 4 

 

Dane zawarte w tabeli 10 wskazują, iż mężczyźni stanowili zdecydowaną większość 

sprawców przemocy domowej. Jest to zjawisko niepokojące, ponieważ potwierdza się fakt, że 

mężczyźni wykorzystują to, iż są osobami silniejszymi fizycznie od kobiet.  

 

Tabela 11. Stosowanie przemocy z uwagi na wiek ofiary 

 2019 2020 2021 

 

Wiek ofiary 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Poniżej 20 lat 0 0 0 0 0 0 

20-30 lat 5 8,33 5 10,64 5 7,58 

31-40 lat 10 16,67 13 27,66 21 31,82 

Powyżej 40 lat 38 63,33 22 46,81 27 40,91 

dziecko 7 11,67 7 14,89 13 19,70 
Źródło: jak w tabeli 4 
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Jak wynika z materiału zawartego w tabeli 11  najliczniejszą grupę stanowiły ofiary w 

wieku powyżej 40 lat.  

 Kolejną cechą różniącą sytuację rodzin z problemem przemocy był rodzaj związku lub 

pokrewieństwa łączącego sprawcę i ofiarę. Dane na ten temat zostały przedstawione w tabeli 12. 

 

Tabela 12. Stosowanie przemocy z uwagi na rodzaj związku, pokrewieństwa 
 

 2019 2020 2021 

 

Rodzaj związku/ 

pokrewieństwa 

Liczba 

[N= 60] 

% Liczba 

[N= 47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Małżeństwo 28 46,67 24 51,06 34 51,52 

Konkubinat 4 6,67 4 8,51 5 7,58 

Powinowactwo w I linii 

(ojciec-córka, matka-syn, 

rodzeństwo) 

26 43,33 18 38,30 22 33,33 

Powinowactwo w II linii 

( pasierb-ojczym, synowa-teść) 

2 3,33 1 2,13 5 7,58 

Źródło: jak w tabeli 4 
 

Zebrane informacje wskazują, że na pierwszym miejscu do przemocy dochodziło w 

związkach małżeńskich. Wartym zauważenia jest fakt, że do przemocy dochodziło nie tylko w 

związkach, ale dotyczyła ona również  powinowactwa.  

Kolejnym problemem występującym w rodzinach uwikłanych w przemoc jest 

nadużywanie alkoholu przez sprawcę przemocy domowej. Mając na uwadze wyniki zawarte w 

tabeli 13 można stwierdzić, że przemoc najczęściej stosowały osoby będące pod wpływem 

alkoholu, który wpływa na rozwój zachowań agresywnych. 

 

Tabela 13. Stosowanie przemocy ze względu na rodzaj uzależnienia 
 

 2019 2020 2021 

 

Rodzaj 

uzależnienia 

Liczba 

[N=60] 

% Liczba 

[N=47] 

% Liczba 

[N=66] 

% 

Alkohol 40 90,91 25 53,19 31 46,96 

Inne środki 

odurzające 

4 9,09 1 2,13 5 7,58 

Źródło: jak w tabeli 4 
*Dane z tabeli nie sumują się do 100% ze względu na wielokrotność występowania  

 

Zarówno nadużywanie alkoholu, jak wiek, płeć oraz rodzaj związku/pokrewieństwo, 

bezrobocie wpływają na stosowanie przemocy w rodzinach. Charakteryzuje ją również 

cykliczność i powtarzalność – raz zastosowana powraca. 

Dokonana analiza zgromadzonego materiału przedstawia charakterystykę występującej 

przemocy w rodzinie na terenie Gminy Juchnowiec Kościelny. Przedstawione dane ukazały, iż 
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jest to znaczący problem społeczny, który często trwa wiele lat i pozostaje ukryty „w czterech 

ścianach”.  

VII. ANALIZA SWOT 

Analiza SWOT jest akronimem słów Strengths (mocne strony), Weaknesses (słabe strony), 

Opportunities (szanse w otoczeniu), Threats (zagrożenia w otoczeniu). To efektywna metoda, która 

pozwala zidentyfikować słabe, silne strony oraz szanse i zagrożenia, jakie stoją przed instytucją w 

obliczu występującego problemu. 

 

MOCNE STRONY SŁABE STRONY 

 kampanie społeczne: krajowe, wojewódzkie, 

powiatowe, gminne nagłaśniające problem 

przemocy, 

 zjawisko przemocy rozpowszechniane w 

mediach lokalnych:, strona internetowa, 

ulotki, 

 zaangażowanie oraz dobra współpraca wielu 

podmiotów tj. Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Juchnowcu Kościelnym, 

Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Narkomanii, 

Pedagogów, Policji, oraz Ośrodków Zdrowia 

w działaniach na rzecz dzieci i rodzin w 

zakresie przeciwdziałania przemocy, 

 zapewnienie wsparcia asystenta rodziny, 

 podjęcie pracy z kuratorem sądowym, 

 doświadczenia, wiedza i kwalifikacje 

pracowników instytucji działających na 

rzecz rodziny zwłaszcza tej uwikłanej w 

przemoc, 

 organizowanie szkoleń dla kadry, 

podmiotów stanowiących trzon Zespołu 

Interdyscyplinarnego w gminie Juchnowiec 

Kościelny, 

 

 brak mieszkań socjalnych, chronionych dla 

osób doświadczających przemocy, 

 zbyt mała dostępność do specjalistów; 

psychologa, terapeuty rodzinnego, 

 zjawisko przemocy silnie zakorzenione w 

obyczajowości, utrwalone i podtrzymywane 

przez stereotypy, 

 brak zainteresowania programami 

korekcyjno - edukacyjnymi dla osób 

stosujących przemoc w rodzinie, 

 brak środka przymusu do udziału sprawców 

w zajęciach korekcyjno –edukacyjnych, 

 niedostateczne wykorzystanie przez organy 

ścigania i wymiar sprawiedliwości już 

istniejących rozwiązań prawnych, 

 zbyt duża liczba zadań spoczywających na 

pracownikach socjalnych GOPS i 

dzielnicowych KP uniemożliwiająca 

skuteczną pracę socjalną z rodzinami, 
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SZANSE ZAGROŻENIA 

 zmiany prawne umożliwiające skuteczne 

formy niesienia pomocy rodzinom 

zagrożonym przemocą domową, 

 wzrost świadomości społecznej dotyczącej 

problemu uzależnienia i współuzależnienia 

oraz rosnąca liczba osób objętych leczeniem 

odwykowym, 

 zmiana postaw społecznych, obalanie mitów 

i stereotypów o tematyce przemocy, 

 zwiększenie działań informacyjnych 

dotyczących problematyki uzależnień i 

przemocy w rodzinie, 

 stale kształcąca się kadra służb działających 

w obszarze przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, 

 możliwość aplikowania o dofinansowanie w 

ramach konkursów i funduszy unijnych, 

 brak konsekwentnych działań w stosunku do 

sprawców przemocy domowej, poczucie 

bezkarności u osób stosujących przemoc, 

 zbyt niskie kary w stosunku do rangi 

popełnionych czynów, najczęściej kara w 

zawieszeniu, 

 brak gwarancji bezpieczeństwa osób 

doświadczających przemocy, 

 niechęć do współpracy osób 

doświadczających przemocy domowej, 

 zbyt rozbudowana sprawozdawczość, 

pochłaniająca zbyt wiele czasu osób 

pomagającym, 

 brak środków gminy z przeznaczeniem na 

wkład własny, niezbędny do realizacji 

projektów finansowanych ze środków 

zewnętrznych, 

 

7.1. Czynniki gwarantujące właściwą realizację Programu 

Do pozytywnych czynników umożliwiających realizację Programu należą: 

1) akty prawne regulujące system przeciwdziałania i rozwiązywania problemów przemocy w 

rodzinie; 

2) dobra współpraca i poparcie działań przez samorząd gminny; 

3) realizowana procedura „Niebieskie Karty”; 

4) dobra znajomość środowiska przez pracowników socjalnych i dzielnicowych; 

5) dobra współpraca służb, instytucji i organizacji pozarządowych; 

6) możliwość korzystania ze wsparcia specjalistów w ramach Punktu Konsultacyjnego. 

7) podnoszenie kwalifikacji i ciągłe doskonalenie zawodowe osób działających 

w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

8) zaangażowanie osób działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

9) postrzeganie przemocy jako jednego z najpoważniejszych problemów społecznych; 

10) zwiększająca się świadomość społeczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie; 

11) silne więzi rodzinne. 
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7.2. Zagrożenia realizacji Programu 

Do negatywnych czynników utrudniających realizację Programu należą: 

1) występowanie sprzeczności pomiędzy istniejącymi przepisami prawa, a możliwością ich 

zastosowania w praktyce przez organy ścigania i wymiar sprawiedliwości; 

2) nadal funkcjonujące w społeczeństwie mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy w 

rodzinie; 

3) występowanie w rodzinach patologii (m.in. alkoholizm i przestępczość); 

4) rozpad więzi rodzinnych; 

5) ubóstwo; 

6) niski poziom wiedzy społecznej nt. możliwości korzystania z pomocy; 

7) brak współpracy rodziny w zakresie przezwyciężania kryzysów; 

8) bierność świadków przemocy w rodzinie (rodzina, środowisko sąsiedzkie); 

9) niska skuteczność oddziaływań terapeutycznych wobec osób uzależnionych; 

10) niewystarczająca skuteczność oddziaływań interwencyjno - motywacyjnych wobec osób 

stosujących przemoc; 

11) brak zaplecza zabezpieczającego egzekucje eksmisji sprawców przemocy; 

12) niewystarczająca skuteczność działań związanych z ochroną osób doznających przemocy; 

13) niewystarczająca współpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziałanie przemocy w 

rodzinie oraz placówek lecznictwa odwykowego (słaby przepływ informacji – czynnik ludzki, 

niedopracowane procedury); 

14) problem wypalenia zawodowego osób/służb realizujących zadania związane z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie; 

15) brak motywacji ekonomicznej dla członków zespołu interdyscyplinarnego. 

VIII. CELE PROGRAMU 

Celem głównym programu jest ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zapobieganie jego 

skutkom na terenie gminy Juchnowiec Kościelny poprze tworzenie zwartego, profesjonalnego 

systemy interwencji i wsparcia dla osób uwikłanych w przemoc oraz zagrożonych jej 

występowaniem.  

Cele szczegółowe:  

1. Zmniejszenie negatywnych skutków doświadczania i stosowania przemocy dla osób nią 

dotkniętych. 

2. Edukacja społeczna oraz promocja działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 

gminie Juchnowiec Kościelny. 

3. Koordynacja działań podmiotów działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie na 

terenie gminy Juchnowiec Kościelny. 
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4. Podnoszenie kompetencji służb działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

rozwijanie współpracy interdyscyplinarnej. 

IX. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU 

1. Zmniejszenie negatywnych skutków doświadczania i stosowania przemocy dla osób nią 

dotkniętych 

Zadanie Działanie Realizatorzy Wskaźniki 
Termin 

realizacji 

 udzielanie 

pomocy i 

wsparcia osobom 

uwikłanym w 

przemoc 

 realizacja 

procedury 

”Niebieskie 

Karty”; 

 praca socjalna z 

rodziną dotkniętą 

przemocą w 

rodzinie; 

 pomoc finansowa 

w zależności od 

zgłaszanych 

potrzeb; 

 udzielanie 

schronienia 

rodzinom 

dotkniętym 

przemocą; 

 poradnictwo 

specjalistyczne: 

prawne, 

psychologiczne, 

medyczne 

 prowadzenie 

Punktu 

Konsultacyjno -

Informacyjnego 

 GOPS w 

Juchnowcu 

Kościelnym 

 ZI w gminie 

Juchnowiec 

Kościelny 

 GKRPAiN 

 Komisariat 

Policji w 

Łapach oraz IV 

Komisariat 

Policji w 

Białymstoku 

 placówki 

oświatowo-

wychowaw-cze 

 placówki 

ochrony 

zdrowia; 

 Regionalny 

Oddział 

Polskiego 

Towarzystwa 

Walki z 

Kalectwem 

"Jesteśmy 

Razem" 

 liczba 

procedur NK 

prowadzonyc

h przez ZI 

 liczba notatek 

z pracy 

socjalnej z 

rodziną 

uwikłaną w 

przemoc 

 liczba osób 

objętych 

pomocą 

finansową 

GOPS z 

powodu 

przemocy w 

rodzinie 

 liczba osób 

korzystającyc

h z 

poradnictwa 

specjalistycz

nego w 

GOPS 

Zadanie 

stałe, 

realizowane 

całorocznie 

2. Edukacja społeczna oraz promocja działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

w gminie Juchnowiec Kościelny 

Zadanie Działanie Realizatorzy Wskaźniki 
Termin 

realizacji 

 upowszechnianie 

informacji nt. 

zjawiska 

przemocy, jego 

rodzajów, skali 

 dystrybucja 

materiałów 

informacyjnych 

nt. zjawiska 

przemocy w 

rodzinie (ulotki, 

broszury, plakaty); 

 przekazywanie 

informacji nt. 

instytucji 

 GOPS w 

Juchnowcu 

Kościelnym 

 ZI w gminie 

Juchnowiec 

Kościelny 

 GKRPAiN 

 Komisariat 

Policji w 

Łapach oraz IV 

 liczba 

rozprowadzo

nych ulotek, 

broszur, 

plakatów 

 liczba 

programów 

profilaktycz-

nych 

realizowanyc

Zadanie 

stałe, 

realizowane 

całorocznie 
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świadczących 

pomoc i wsparcie 

osobom 

uwikłanym w 

przemoc, 

 aktualizowanie 

informacji nt. 

przemocy na 

stronie 

internetowej 

GOPS w 

Juchnowcu 

Kościelnym  

 prowadzenie  w 

placówkach 

oświatowych 

programów 

profilaktycznych 

w zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy i 

zachowaniom 

agresywnym; 

 udział w 

kampaniach 

społecznych 

obalających mity 

nt. Przemocy w 

rodzinie; 

 rozpowszechnia-

nie informacji w 

środowisku 

lokalnym nt. 

Programów 

korekcyjno-

edukacyjnych 

Komisariat 

Policji w 

Białymstoku 

 placówki 

oświatowo-

wychowaw-cze 

 placówki 

ochrony 

zdrowia 

 Regionalny 

Oddział 

Polskiego 

Towarzystwa 

Walki z 

Kalectwem 

"Jesteśmy 

Razem" 

h przez 

placówki 

oświatowe  

 liczba 

kampanii 

społecznych, 

w której 

wzięto udział 

 liczba osób, 

którym 

przekazano 

informacje 

nt. 

programów 

korekcyjno-

edukacyjnych 

3. Koordynacja działań podmiotów działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie na terenie gminy Juchnowiec Kościelny. 

Zadanie Działanie Realizatorzy Wskaźniki 
Termin 

realizacji 

 pomoc osobom 

dotkniętym 

przemocą, w 

szczególności 

zapewnienie 

bezpieczeństwa 

oraz zatrzymanie 

przemocy w 

rodzinie 

 przyjmowanie 

zgłoszeń i 

uruchamianie 

procedur NK w 

rodzinie; 

  monitorowanie 

rodzin, w których 

występuje 

problem 

przemocy; 

 zbieranie 

 GOPS w 

Juchnowcu 

Kościelnym 

 ZI w gminie 

Juchnowiec 

Kościelny 

 GKRPAiN 

 Komisariat 

Policji w 

Łapach oraz IV 

Komisariat 

 liczba 

procedur NK 

wszczętych 

przez 

poszczególne 

instytucje 

 liczba rodzin 

objętych 

monitoringie

m w ramach 

NK 

Zadanie 

stałe, 

realizowane 

całorocznie 
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dokumentacji 

zgodnie z 

procedurą 

„Niebieskie 

Karty”; 

  zawiadamiania 

prokuratora o 

podejrzeniu 

popełnienia 

czynów 

określonych w art. 

2 ust. 2 ustawy o 

przeciwdziałaniu 

przemocy w 

rodzinie 

 

Policji w 

Białymstoku 

 placówki 

oświatowo-

wychowawcze 

 placówki 

ochrony 

zdrowia; 

 Regionalny 

Oddział 

Polskiego 

Towarzystwa 

Walki z 

Kalectwem 

"Jesteśmy 

Razem" 

 liczba 

złożonych 

zawiadomień 

do 

prokuratury o 

podejrzeniu 

popełnienia 

czynów 

określonych 

w art. 2 ust. 2 

ustawy o 

przeciwdziała

niu przemocy 

w rodzinie 

4. Podnoszenie kompetencji służb działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, rozwijanie współpracy interdyscyplinarnej. 

Zadanie Działanie Realizatorzy Wskaźniki 
Termin 

realizacji 

 poprawa 

skuteczności 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie poprzez 

szkolenie kadr 

działających w 

obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie 

 zapewnienie 

możliwości 

udziału w różnych 

formach 

doskonalenia 

zawodowego, 

mającego na celu 

podnoszenie 

kwalifikacji 

osobom 

podejmującym 

działania na rzecz 

osób uwikłanych 

w przemoc 

 GOPS w 

Juchnowcu 

Kościelnym 

 ZI w gminie 

Juchnowiec 

Kościelny 

 GKRPAiN 

 Komisariat 

Policji w 

Łapach oraz IV 

Komisariat 

Policji w 

Białymstoku 

 placówki 

oświatowo-

wychowaw-cze 

 placówki 

ochrony 

zdrowia; 

 Regionalny 

Oddział 

Polskiego 

Towarzystwa 

Walki z 

Kalectwem 

"Jesteśmy 

Razem" 

 Zadanie 

stałe, 

realizowane 

całorocznie 
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X. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

1. Pogłębienie wiedzy społeczności lokalnej gminy Juchnowiec Kościelny o zjawisku przemocy w 

rodzinie i sposobach radzenia sobie z tym problemem 

2. Zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie. 

3. Zbudowanie na terenie gminy Juchnowiec Kościelny spójnego, pełnozakresowego systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

4. Zmniejszenie rozmiarów zjawiska przemocy w rodzinie. 

5. Spadek liczby rodzin, w których interwencje podejmowane są wielokrotnie. 

6. Spadek liczby przypadków przemocy w rodzinie. 

XI. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOŚĆ I ŚRODKI FINSNOWE NA 

REALIZACJĘ PROGRAMU 

 Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring, sprawozdawczość będzie Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Juchnowcu Kościelnym przy współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym w 

gminie Juchnowiec Kościelny. Monitoring będzie odbywać się w oparciu o sprawozdawczość jego 

realizatorów. Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie funkcjonujący w sposób 

przedstawiony w niniejszym dokumencie obejmuje zadania gminy w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie oraz pracy z ofiarami i sprawcami przemocy domowej.  Istotą efektywności 

funkcjonowania Programu jest realizacja zadań w zakresie, formie i stopniu dostosowanym do 

potrzeb mieszkańców gminy, zgodnie z przyjętymi procedurami oraz stała współpraca uczestników 

Programu i monitoring działań. Ewaluacja oznacza systematyczne zbieranie, analizę i interpretację 

danych w celu określenia wartości polityki społecznej lub programu; dane te mają być 

wykorzystane przy podejmowaniu decyzji dotyczących tej polityki czy programu. Uzyskane 

informacje powinny być przydatne dla planowania, rozwoju i realizacji aktualnie 

przeprowadzonego programu. Ewaluacja jest więc procesem, który rozpoczyna się już w momencie 

tworzenia programu/projektu. Wtedy bowiem podejmuje się decyzję co do obszarów ewaluacji i 

sposobu jej przeprowadzania (tworzenie narzędzi, gromadzenie dokumentacji). W trakcie realizacji 

projektu trwa ciągła analiza połączona z oceną jakości wykonywanych zadań. 

 Program będzie finansowany ze środków budżetu gminy Juchnowiec Kościelny, dotacji 

oraz ze środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł.  
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