UCHWALA NR XXII/259/2020
RADY GMINY JUCHNOWIEC KOSCIELNY

z dnia 10 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713 i 1378) , art.4! ust.1i 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoho-lizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.1) )
oraz art.10 ust.1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.?), uchwala sie, co
nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok stanowigcy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Joanna Januszewska

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2019 r.
poz. 1818 oraz z 2020 r. poz. 1492.

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2019 r.
poz. 16551 1818.
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr
XX11/259/2020

Rady Gminy Juchnowiec Koscielny
z dnia 10 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
2021 ROK.

I. WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gminy obowigzek corocznego
opracowania i uchwalenia gminnego programu w zakresie profilaktyki uzaleznien.
Zgodnie z orzecznictwem NSA mozliwe jest przygotowanie jednego programu
obejmujgcego przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii. Przygotowany
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Narkomanii na 2021r. okresla lokalng strategie w zakresie zaréwno profilaktyki
jak iredukcji szkdéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia,
ktéry jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego,
wyznaczajgcym cele strategiczne i operacyjne oraz najwazniejsze zadania do
realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia mieszkancéw.

W Programie uwzglednione zostaty rowniez rekomendacje i priorytety dot.
realizowania i finansowania gminnych programow wskazane przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sa:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn.
zm.#));

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.#);

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz. U z 2016 r.
poz. 1492, zwanym dalej NPZ na lata 201 - 2020;

- Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 2365; zm.: Dz. U. z 2020 r. poz. 322).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjq projektowania uniwersalnego,
okreslong w art.2 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych (Dz.U. z 2012 r.
poz.1169;zm.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1217.).

II. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE JUCHNOWIEC KOSCIELNY
W ASPEKCIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH

1. Problem alkoholowy.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) szkodliwe uzywanie alkoholu
jest przyczyng ponad 3 min zgondw rocznie a takze wielu chordob oraz
niepetnosprawnosci powigzanych z utrzymujacym sie wysokim spozyciem
alkoholu. WHO  apeluje do rzaddéw poszczegdlnych krajow do wdrazania
skutecznych strategii w kierunku redukcji skali szkodliwego uzywania alkoholu
w poszczegolnych spoteczenstwach (priorytet w obszarze zdrowia publicznego).

Z badan ogdlnopolskich wynika, ze naduzywanie substancji, w tym alkoholu,
moze dotyczy¢ ponad 3 milionow Polakdéw. W rodzinach z problemem
alkoholowym zyje 3-4 min os6b, w tym 1,5 — 2 min dzieci. Z kolei 2,5 miIn oséb
w naszym kraju naduzywa alkoholu, a 700 - 900 tys. oséb jest uzaleznionych.

Spozycie alkoholu na jedna osobe utrzymuje sie na statym, ale wysokim
poziomie 9,4-9.5 litra rocznie, 15 % Polakéw wypija rocznie powyzej 12 litréw
stuprocentowego alkoholu a takie ilosci zdaniem specjalistéw sa ryzykowne.

W 2018 roku przeprowadzono w szkotach na terenie gminy Juchnowiec
Koscielny badania przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO. Program
pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktéry pozwala na
efektywne badanie postaw ucznidw i ma forme ankiety internetowej. Celem
badania byta diagnoza sytuacji w gminie Juchnowiec Koscielny w aspekcie
probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz zjawiska przemocy w szkofach.
W badaniu udziat wzieto 171 ucznidw szkdét podstawowych (28 %), w tym
82 uczniow ze Szkoty Podstawowej w Kleosinie, 85 ucznidw ze Szkoty
Podstawowej w Juchnowcu Goérnym i tylko 4 uczniow ze Szkoty Podstawowej
w Ksiezynie. Liczebno$¢ grupy ucznidw gimnazjow w badaniu wyniosta 77 tj.
23 % ogdbtu ucznidow gimnazjum. Na tle badan ogdlnopolskich, gdzie préby picia
ma za sobg 83,8% gimnazjalistéw klas trzecich, uczniowie gimnazjéw w gminie
Juchnowiec Koscielny wypadajg korzystniej - inicjacje alkoholowg ma za sobg
31 % badanych ucznidéw oraz 19% uczniéw klas podstawowych.

NajczesSciej deklarowang okolicznoscig inicjacji  alkoholowej, oprécz
przyzwolenia rodziny, (uczniowie szkdét podstawowych - 11%, gimnazjum -
13 %,) w przypadku starszych uczniéw, byto spotkanie ze znajomymi -14 %.

Wyniki potwierdzajg, ze dla miodziezy wazng grupg sq réwiesnicy, stad tez
utrzymuje sie tendencja spozywania alkoholu w towarzystwie znajomych.

Strona 2



Prawidtowos¢ te mozna wykorzysta¢ w dobrym celu. Planujgc oddziatywania
profilaktyczne kierowane do dzieci i miodziezy, warto wykorzysta¢ proces
uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie
pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale réwniez
od swoich réwiesnikéw.

Badanie wykazato, ze 84% najmiodszych ucznidw i 66% ucznidw gimnazjéw
nie podjeto proby picia alkoholu.

W 2019 roku opracowano raport: "Podsumowanie diagnoz problemow
i pozytywnego potencjatu miodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej
prowadzonych w: Zespole Szkét im. Jana Pawta II w Kleosinie w latach szkolnych
2013/14 - 2018/19 i w szkotach gminy Juchnowiec Koscielny w roku szkolnym
2018/2019 w Juchnowcu GOrnym i Ksiezynie). Ponadto kazda ze szkét
otrzymata wiasng, rozbudowang diagnoze wraz z zachetg by przyjrze¢ sie
poszczegdlnym zachowaniom problemowym miodziezy i przeanalizowaé zawarte
w niej dane w kontekscie wtasnych obserwacji, wiedzy oraz doswiadczen
Z codziennej pracy wychowawczej z miodzieza.

W raportach wskazano, ze przeprowadzone badania diagnostyczne pokazujq
pozytywny obraz mitodziezy z gminy Juchnowiec Koscielny. Nasilenie zachowan
problemowych i ryzykownych jest zrdznicowane w poszczegdlnych szkotfach.
W wiekszos$¢ z tych zachowan byli zaangazowani zaréwno chiopcy i dziewczeta
w réznym stopniu w poszczegodlnych szkotach. Dotyczy to takich kwestii jak:

- bycie sprawcg przemocy fizycznej i werbalnej w klasie,

- udziat w sporadycznych béjkach,

- bycie ofiarg przemocy werbalnej w klasie,

- obawa przed przemocg w szkole,

- bycie ofiarg przemocy fizycznej w klasie,

- picie alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni,

- korzystanie z narkotykow,

- przekonanie o tatwym dostepie do alkoholu, narkotykdow i dopalaczy,
- przebywanie w towarzystwie réwiesniczym, w ktérym pito sie alkohol.

Z raportu wynika, ze projektujgc dziatania profilaktyczne z zakresu profilaktyki
uniwersalnej nalezy mie¢ na uwadze, ze wiekszo$¢ miodziezy prowadzi
zasadniczo zdrowy styl zycia, atylko mniejszos¢ podejmuje zachowania
problemowe. Zalecono aby dziatania profilaktyczne w stosunku do wiekszosci
ucznidw dotyczyty umacniania ich w zdrowym stylu zycia. Niezaleznie od tego
nalezy pamieta¢, ze kazda grupa/klasa jest niejednorodna - cze$¢ ucznidw
nie ma doswiadczen w omawianym temacie, czes¢ ma takie doswiadczenia i jest
z tego zadowolona, a niektérym omawiane doswiadczenia kojarzg sie bardzo
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negatywnie (np. doswiadczenie przemocy po alkoholu itd.), wiec nie mozna
wszystkich traktowad jednakowo. W trakcie zaje¢ nalezy zatroszczy¢ sie o kazdq
z wymienionych grup przez odpowiednie komentarze do omawianych tresci.
Z wnioskéw zawartych w raporcie wynika, ze wskazniki przemocy rowiesniczej
spadajg wraz z wiekiem. Stad wniosek aby w pierwszej kolejnosci podjac
Z mtodziezg starszych klas szkoty podstawowej kwestie przemocy, wzajemnych
relacji w grupie i zadbac o jak najlepszg atmosfere w grupach klasowych.

Ponadto miedzy mtodziezg 14 i 15 - letnig wyraznie rosng wskazniki uzywania
substancji psychoaktywnych (picie alkoholu, upijanie sie, uzywanie narkoty-
kéw).Stad kolejny wniosek, ze nalezy wprowadzaé elementy profilaktyki uzalez-
nien juz wsrod 13 -latkow, czyli w klasie VII i kontynuowa¢ intensywnie w klasie
VIII.

W 2020 roku zostata przeprowadzona diagnoza klas VIII Szkoty Podstawowej
im. Jana Pawta II w Kleosinie, ktéra potwierdzita, ze zachowania ryzykowne
i problemowe oraz czynniki ryzyka dotyczyly podobnych obszaréw wskazanych
w raportach z wczesniejszych lat.

Z powyzszego wynika, ze nalezy kontynuowa¢ podjete w latach
wczesniejszych dziatania dazac do realizacji wyznaczonych celdw w niniejszym
programie.

1.1 Osoby uzaleznione.

Osoba uzalezniona - osoba, ktéra w wyniku uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychoaktywnych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji psych-
aktywnych albo uzywania ich w celach medycznych znajduje sie w stanie
uzaleznienia od tych srodkéw lub substancji.

Z danych opracowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, wynika, ze populacja oséb uzaleznionych w Polsce szacowana jest
na poziomie ok.2% populacji. W Gminie Juchnowiec Koscielny wg. stanu na
31.12.2019r. zameldowanych na pobyt staty iczasowy byto 16.280 o0séb.
Odnoszac dane o0s6b uzaleznionych z poziomu krajowego na poziom gminy
Juchnowiec Koscielny, ich liczba wyniesie ponad 325 o0séb (0k.2% populacji).

Ponadto z danych bedacych w posiadaniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii wynika, ze w 2019r.:

- w stosunku do 18 oséb komisja podjeta czynnosci o wydanie opinii biegtych
w przedmiocie uzaleznienia,

- przeprowadzono rozmowy interwencyjno - motywujace z 21 osobami na
59 wystanych zaproszen,

- udzielono pomocy 45 rodzinom z problemem alkoholowym w ramach grup
roboczych z udziatem cztonka komisji.

1.2 Osoby pijace szkodliwie i ryzykownie.
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Osoby pijace szkodliwie - doswiadczajgq z powodu picia negatywnych
konsekwencji zdrowotnych, spotecznych, psychologicznych, cho¢ nie sg
uzaleznione od alkoholu.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia picie szkodliwe to regularne $rednie
spozywanie alkoholu w ilo$ci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez
kobiete i ponad 60g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym tgcznym
spozyciu 210 g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu
przez mezczyzn oraz utrzymywanie tego sposobu picia alkoholu sie przez co
najmniej miesigc lub wystepowanie W sposOb powtarzajacy sie w ciggu
12 miesiecy.

Jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez:
kobiety w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki,
osoby starsze.

Natomiast ryzykowne spozywanie alkoholu to picie jego nadmiernych ilosci
(jednorazowo i tacznie w okreslonym czasie), ktére aktualnie nie pocigga za sobg
negatywnych konsekwencji, ale mozna oczekiwaé, ze te pojawia sie, o ile
obecny model picia nie zostanie zmieniony.

Wedtug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wynika, ze w skali kraju ok.10 % populacji pije szkodliwie,
a w skali gminy Juchnowiec Koscielny ok.1600 osdb.

1.3 Dzieci wychowujace sie w rodzinach z problemem alkoholowym.

Z szacunkowych danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wynika, ze w skali kraju ok. 4% populacji stanowig dzieci z rodzin
z problemami alkoholowymi.

W gminie Juchnowiec Koscielny w 2019 r. w zajeciach dla dzieci z grup ryzyka
z programem socjoterapeutycznym uczestniczyto w I poétroczu 43 dzieci, w II
pétroczu 45 dzieci. W prowadzonych zajeciach dla dzieci z programem
opiekunczo - wychowawczym uczestniczyto 48 dzieci.

1.4 Sprzedaz napojow alkoholowych nieletnim.

Z przeprowadzonego w 2018 roku w szkotach na terenie gminy Juchnowiec
Koscielny badania przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO wynika, ze 66%
ucznidw klas podstawowych i 48% uczniow gimnazjéw nie wie, czy da sie kupié
alkohol gdy nie ma sie ukoniczonych 18 lat. Moze to sugerowac, ze ta grupa
uczniow nigdy nie podejmowata proby nabycia alkoholi. Jednoczesnie 28 %
ucznidw szkoét podstawowych stwierdza, ze alkohol mozna bardzo trudno kupié
lub prawie to niemozliwe. Natomiast tacznie 38 % ucznidw szkoét podstawowych
i gimnazjéw, stwierdzito, ze zakup jest bardzo lub raczej tatwy, nie ma z tym
problemu.

1.5 Przemoc w rodzinie.
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W 2016 r przeprowadzono Diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie i w szkotach
gminy Juchnowiec Koscielny.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze Gmina Juchnowiec Koscielny na
podstawie subiektywnych opinii badanych nie wyroéznia sie w zakresie
przemocy na tle gmin wojewddztwa podlaskiego, chociaz na podstawie ankiet
nalezy stwierdzi¢, ze jest mniej przemocy niz w innych podlaskich gminach.

Tabela 1. Porownanie przyczyn przemocy w rodzinie (dane w %)

Przyczyna mieszkancy mieszkancy gminy
wojewodztwa Juchnowiec Koscielny 2016
podlaskiego 2012

Alkohol 86,9 77

zta sytuacja materialna 62,9 35,3

bezradno$¢ (wyuczona) 12,8 61,2

nieumiejetnosé porozumienia sie 9,2 43,5

Jako istotne zrddto przemocy badani z gminy Juchnowiec Koscielny uznali
naduzywanie alkoholu jako najwazniejszg przyczyne przemocy Ww rodzinie,
zarowno w odniesieniu do wiasnej rodziny, jak iw kontekscie przekonan
badanych na temat rodzin innych ofiar. Opinie te potwierdzajq badania
jakosciowe, wedtug ktérych do przemocy dochodzi z reguty bezposrednio po
spozyciu alkoholu, szczegdlnie w rodzinach gorzej sytuowanych. Zdaniem 59%
badanych ofiar przemocy sprawcy przemocy spozywajg alkohol codziennie lub
czesto.

Tabela 2. Zjawisko przemocy w rodzinie na terenie gminy Juchnowiec Koscielny
na przetomie lat 2011-2017

Lata 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 |2017 | 2018 | 2019

Liczba 25 15 19 77 55 38 49 50 62
formularzy "A"
niebieskich kart

w tym - - - - - 17 38 29 40
z problemem
alkoholowych

Zjawisko przemocy w srodowisku mitodych ludzi staje sie problemem coraz
bardziej aktualnym i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan Agresja
ujawniajgca sie w szkole ma swoje zrédto w przemocy domowej, kiedy rodzice
uczg swoje dzieci niewtasciwych wzorcéw reagowania i podejmowania kontaktéw
z innymi ludzmi

Z przeprowadzonego w 2018 roku w szkotach na terenie gminy Juchnowiec
Koscielny badania, niepokojgce wydajgq sie dane prezentujgce procent ucznidw,
ktérzy saq ofiarg przemocy. Z badania wynika, ze 3% ucznidw szkdét podsta-
wowych i4 % ucznidw gimnazjow przyznata, ze bardzo czesto doswiadcza
w szkole przemocy w réznych formach: fizycznej badz psychicznej. Z kolei 34 %
ucznidw szkot podstawowych i 29% ucznidw gimnazjéw odpowiedziato sie, ze
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zdarza sie to rzadko. Spora czes$¢ ucznidw zadeklarowata, ze ten problem ich
nie dotyczy. Uczniowie szkdt podstawowych - 54%, uczniowie gimnazjéw — 61%.

2. Problem narkotykowy.

Z najnowszego (2019r.) raportu Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN) o stanie narkomanii w Polsce wynika, ze w polskim
spoteczenstwie konsumpcja napojow alkoholowych jest o wiele bardziej
rozpowszechniona niz uzywanie narkotykdw. Skala uzywania narkotykéw
w Polsce na tle innych krajow UE nie jest duza. W przypadku uzywania
narkotykdw w populacji generalnej marihuana jest o wiele bardziej
rozpowszechniona niz pozostate nielegalne substancje psychoaktywne.

Z przeprowadzonego w 2018 roku badania w szkotach na terenie gminy
Juchnowiec Koscielny przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO wynika, ze
tylko 6% ucznidw gimnazjow miato kiedykolwiek kontakt z narkotykami lub
dopalaczami. Zdecydowana wiekszos¢ badanych ucznidw stwierdzita przeczaco:
z szkot podstawowych - 99 % iz gimnazjow - 94%.Zdecydowana wiekszos¢
uczniow szkot podstawowych - 99% nie podjeta proby zazywania narkotykoéw
i 92 % ucznidw gimnazjow.

III. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Cele i dziatania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r. wynikaja z przepro-
wadzonych diagnoz ibadahn w gminie oraz uwzgledniajq zadania stuzace
realizacji Narodowego Programu Zdrowia.

Gtéwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r. jest kontynuacja
wielokierunkowych dziatan na rzecz zapobiegania uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej oraz ograniczanie szkdéd zdrowotnych,
spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego, ktérych zrédtem jest ich uzywanie.

CEL STRATEGICZNY I: Rozwiazywanie probleméw zwiazanych
Zz uzywaniem alkoholu, narkotykow, innych substancji psychoaktywnych
oraz wystepowania przemocy w rodzinie.

1. Cel szczegodtowy: Zwiekszenie dostepnosci pomocy osobom uzaleznio-
nym od alkoholu, osobom wspétuzaleznionym oraz osobom doznajgcym prze-
mocy i stosujgcym przemoc w rodzinie.

DZIALANIA
1) prowadzenie punktéow konsultacyjnych poprzez:

a) finansowanie dyzurow osob udzielajgcych porad w punkcie w zakresie:
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- motywowania osdéb uzaleznionych do podjecia psychoterapii

w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowania do leczenia
specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,
udzielanie wsparcia osobom po zakornczeniu leczenia odwykowego,

- motywowanie osdb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale
nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- podnoszenie $wiadomosci oséb wspdtuzaleznionych, cztonkdéw rodzin,

w tym DDA na temat spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych
oraz zwigzanych z tym skutkdéw, dysfunkcji i zachowan
przystosowawczych,

- pomocy psychospotecznej i prawnej w przypadku przemocy domowej.

b) zakup materiatéw informacyjnych, ulotek, broszur, fachowej literatury dla
klientdw i oséb udzielajacych porad,

d) organizowanie i finansowanie kosztéw podnoszenia kwalifikacji oséb
pracujacych w punkcie konsultacyjnym poprzez udziat w konferencjach,
szkoleniach, warsztatach wraz z finansowaniem wydatkéw zwigzanych
z kosztami dojazdu rozliczanymi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytutu podrézy stuzbowej.

2) wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Domu
Pomocy Spotecznej w Czerewkach poprzez:

a) finansowanie dyzurow w zakresie motywowania osdb uzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowania do
leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomo-
cowych, motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzalez-
nionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie wsparcia osobom po
zakonczeniu leczenia odwykowego (rozmowy podtrzymujace),

b) finansowanie szkolen dla pracownikéw DPS-u z zakresu rozpoznawania
probleméw alkoholowych, motywowania osdb spozywajacych alkohol
szkodliwie do zaprzestania picia, oséb uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego, a takze wspierania abstynencji oséb, ktére ukonczyty terapie
w placéwkach leczenia uzaleznien.

4) wspotpraca z placowkami lecznictwa w zakresie potrzeb mieszkancéw gminy
dotyczacych:

a) zakupu programoéw ponadpodstawowych terapii i psychoterapii, programéw
ograniczania picia alkoholu i redukcji szkéd, programoéw pomocy psycholo-
gicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajacych przemocy i stosujacych
przemoc,
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b) zakupu uzupetnienia wyposazenia placéwek lecznictwa w sprzet i materiaty
biurowe oraz zakup materiatdéw edukacyjnych, czasopism dla pacjentéow
i terapeutéw.

Wskaznik
- liczba 0sdb, ktére otrzymaty wsparcie,
- liczba zakupionej fachowej literatury, broszur, ulotek itp.,
- liczba zakupionych programow.

2. Cel szczegotowy: Ograniczanie szkodd zdrowotnych wynikajacych ze
spozywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

DZIALANIA

1) edukacja spoteczna z zakresu destrukcyjnego wptywu alkoholu i innych
Srodkdéw psychoaktywnych na prawidtowy rozwdéj dziecka w okresie
prenatalnym (zagrozenie FAS) w ramach zwiekszania dostepnosci pomocy dla
dzieci z FASD oraz ich opiekunéw ujetej w NPZ;

2) wspieranie dziatan srodowisk abstynenckich.
Wskazniki
- liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych, ulotek, itp.,

3. Cel szczegoétowy: Pomoc osobom i rodzinom zmagajacym sie problemami
wywotanymi uzywaniem srodkow psychoaktywnych oraz wystepowania
przemocy w rodzinie.

DZIALANIA

1) rozpatrywanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych i Narkomanii wnioskow dotyczacych osdb uzaleznionych
od alkoholu, oséb nieuzaleznionych ale pijacych szkodliwie lub ryzykownie:

a) informowanie,edukowanie, motywowanie w zakresie uzaleznien, picia
ryzykownego, picia szkodliwego oraz mozliwosci podjecia terapii,

b) motywowanie oséb wspoétuzaleznionych do podjecia terapii, przeprowa-
dzanie wywiadu wstepnego celem rozpoznania ewentualnego zjawiska
przemocy domowej,

C) uiszczanie optaty sadowej za wnioski o zastosowanie obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu.

d) optacanie kosztéw za sporzadzenie opinii biegtych, ktorzy orzekajq
w przedmiocie uzaleznienia,

e) optacanie kosztéw komorniczych,

2) wspotpraca z placowkami lecznictwa w zakresie potrzeb mieszkancéw gminy
dotyczacych:

Strona 9



a) dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing w trakcie prowadzenia
terapii oséb uzaleznionych,

b) zakupu programoéw pomocy dla DDA.

3) pomoc dzieciom z grup ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym a w szczegélnosci:

a) prowadzenie i finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych, opiekunczo-
wychowawczych, w tym z programem profilaktycznym,

b) wspieranie i finansowanie obozdéw, kolonii z programem socjoterapeuty-
cznym,

c) finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych zajeciach socjoterapeuty-
cznych, opiekuniczo-wychowawczych,

d) organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji osobom udzielajgq-
cym pomocy psychologicznej dzieciom z problemem alkoholowym, z proble-
mem przemocy,

e) podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicdw poprzez realizacje
i finansowanie programdw wspierajgcych ich w radzeniu sobie codziennych
kontaktach z dziecmi,

f) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy
z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym/ narkotykowym/problemem
przemocy oraz w zakresie prowadzenia zajec socjoterapeutycznych osobom
prowadzgacym tego typu zajecia wraz z finansowaniem wydatkéw zwigza-
nych z kosztami dojazdu rozliczanymi zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie naleznosci przystugujacych pracowni-
kowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej,

g) organizowanie, finansowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji
w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem
alkoholowym,

h) zakup i prenumerata literatury fachowej, adresowanej do oséb, ktore
W swojej pracy spotykajq sie z problemem alkoholowym i przemocg
w rodzinie oraz innych czasopism o tematyce edukacyjnej,

4) udziat cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Narkomanii w pracy grup roboczych, zespotu interdyscyplinarnego ds.
przemocy w rodzinie;

5) upowszechnianie informacji dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczegoélnosci w rodzinach z problemem
alkoholowym;
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6) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajagcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy poprzez finansowanie szkolen, konferencji,
warsztatow;

Wskazniki

- liczba rozpatrzonych wnioskdw dotyczgacych oséb uzaleznionych od
alkoholu, pijacych szkodliwie lub ryzykownie,

- liczba odbytych rozmoéw z osobami uzaleznionymi, pijacych szkodliwie lub
ryzykownie,

- liczba wydanych opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia,

- liczba , Niebieskich Kart” prowadzonych w rodzinach z problemami
alkoholowymi,

- liczba grup roboczych z udziatem cztonka GKRPA i N,

- liczba dzieci objetych pomoca,

- liczba zakupionych materiatéw informacyjnych,

- liczba programow profilaktycznych, w tym rekomendowanych,
- liczba szkolen.

CEL STRATEGICZNY II: Opdznianie inicjacji  alkoholowej,
narkotykowej.

1. Cel szczego6towy: Wspieranie programéw profilaktycznych i dziatan
spotecznosci lokalnych na rzecz zapobiegania uzywaniu alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, w szczegdlnosci przez dzieci i mtodych ludzi.

DZIALANIA

1) prowadzenie na terenie szkot i innych placéwek oswiatowych programoéw
profilaktycznych dla dzieci, mfodziezy, rodzicow, a w szczegdlnosci
rekomendowanych programéw profilaktycznych, poprzez:

a) finansowanie i wdrazanie programoéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej wraz z finansowaniem wydatkow
stuzacych ich realizacji np. materiatéw dydaktycznych,artykutéw papierni-
czych itp.,

b) zakup materiatdw informacyjno - edukacyjnych dla ucznidw, nauczycieli,
rodzicow,

c) finansowanie wody i dozywiania dzieci uczestniczacych w programach
pozalekcyjnych z programami profilaktycznymi,

2) realizacja, finansowanie autorskich, srodowiskowych programéw
profilaktycznych we wspotpracy z instytucjami np. urzedem gminy, ZHP,
Osrodkiem Kultury w Gminie Juchnowiec Koscielny stuzgcych wzmacnianiu
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czynnikdéw chronigcych oraz promocji zdrowego i aktywnego stylu zycia,
poprzez:

a) finansowanie kosztow zatrudnienia wychowawcéw, animatorow oraz
niezbednych do realizacji programoéw m.in: materiatéw dydaktycznych,
nagrod uczestnikom, wody, dozywiania, dziatan integracyjnych, itp.,

b) wiaczanie dziatan profilaktycznych podczas bezalkoholowych imprez typu
pikniki, festyny poprzez np. organizowanie punktu informacyjno-konsulta-
cyjnego.

3) finansowanie pozalekcyjnych zajec sportowych jako integralnego elementu
programu profilaktycznego, uwzgledniajacego szeroki zakres zagadnien
zwigzanych ze zdrowym stylem zycia wraz z ponoszeniem niezbednych
kosztow materiatowych np. zakup sprzetu sportowego oraz kosztéw
zatrudnie-nia animatoréw do prowadzenia zajec¢ sportowych i edukacyjno -
profilaktycz-nych;

4) wspieranie i finansowanie obozéw oraz kolonii z programem profilaktycznym;
5) ksztatcenie mtodziezowych liderow promocji zdrowia i wspieranie edukacji
rowiesniczej
6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw/opiekunéw poprzez
realizacje i finansowanie programdéw wspierajgcych rodzicéw w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dziecmi;

7) podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg (nau-
czycieli, pedagogdéw, wychowawcdéw) oraz realizatoréw programow pro-
filaktycznych, w tym pozalekcyjnych zajec sportowych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzieé¢mi i mtodziezg a w szczegdlnosci:

a) finansowanie/ wspieranie szkolen na temat konstruowania programow
profilaktycznych, opartych na podstawach naukowych,

b) finansowanie/wspieranie szkolen rozwijajacych umiejetnosci zawodowe
realizatorow programéw profilaktycznych,

Wskazniki

- liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, w tym rekomendo-
wanych,

- liczba dzieci, mtodych ludzi, nauczycieli i rodzicow uczestniczacych
w dziataniach, programach profilaktycznych, w tym rekomendowanych,

- liczba przeszkolonych oséb.

2. Cel szczegotowy. Wzrost spotecznej swiadomosci zwigzanej z tematykg
uzaleznien, przemocy w rodzinie oraz mozliwosci zapobiegania tym zjawiskom.

1) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjnych, edukacyjnych i profilakty-
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cznych.

2) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych uwzgledniajgcych
problematyke uzaleznien oraz wigczanie sie w realizacje ogdlnopolskich
kampanii i akcji promujacych zycie bez alkoholu i uzywek;

3) wspoditpraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy na temat
uzaleznien;

4) zakup diagnozy problemow i zagrozen spotecznych;

6) finansowanie kosztéw podnoszenia kwalifikacji cztonkdw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Narkomanii poprzez udziat
w konferencjach, szkoleniach, warsztatach wraz z finansowaniem wydatkow
zwigzanych z kosztami dojazdu rozliczanymi zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie naleznosci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrdzy stuzbowej;

7) podniesienie kwalifikacji zawodowych przedstawicieli stuzb np. policji,
pracownikéw socjalnych, itp. kontaktujacych sie z osobami nietrzezwymi
poprzez finansowanie szkolenia z zakresu komunikacji interpersonalnej
i postepowania z klientami (petentami, pacjentami) bedacymi pod wptywem
alkoholu;

- liczba akcji, kampanii profilaktycznych,
- liczba 0sdb, ktére podniosty kwalifikacje.
3. Cel szczego6towy. Ograniczanie dostepnosci srodkéw psychoaktywnych.

1) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci, zwtaszcza w zakresie
sprzedazy i podawania alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

2) kontrola otoczenia placowek oswiatowych oraz nieformalnych miejsc spotkan
mtodziezy i osdb dorostych:

3) finansowanie szkolen i podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcéw oraz wiascicieli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych;
Wskazniki

- liczba skontrolowanych placéwek posiadajacych zezwolenie na sprzedaz
alkoholu,

- liczba przeszkolonych sprzedawcéw alkoholu,

- liczba skontrolowanych osdéb podejrzanych o posiadanie srodkow
psychoaktywnych,

- liczba interwencji wobec mtodziezy upijajacej sie/zazywajqcej narkotyki.
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CEL STRATEGICZNY III : Wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami

1. Cel szczego6towy: Wspieranie i udzielanie pomocy podmiotom
realizujgcym zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych.

DZIALANIA

1) udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej instytucjom, osobom
fizycznym, organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzy-
wania problemoéw uzaleznien;

2) wspodtpraca z placéwkami oswiatowymi w zakresie realizacji programoéw
(zwtaszcza rekomendowanych) i zajeé socjoteraputycznych i opiekunczo-
wychowawczych, w tym z programem z programem profilaktycznym;

3) wspdtpraca z ruchami samopomocowymi;

4) dofinansowanie dziatan ujetych w niniejszym programie, a w szczegdlnosci:
programow profilaktycznych, kolonii z programem socjoterapeutycznym oraz
pozalekcyjnych zajec sportowych z programem profilaktycznym ;

5) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach poprzez:

a) udziat w kampaniach spotecznych z zakresu zwiekszania bezpieczenstwa
ruchu drogowego oraz zakup materiatéw edukacyjnych,

b) zakup materiatéw informacyjnych, edukacyjnych na temat wptywu alkoholu
na organizm, celem przekazania policji do wykorzystania podczas kontroli

drogowej,

c) zakup urzadzenia mieszkancom gminy w celu samodzielnego sprawdzania
stanu trzezwosci np. alkomatu.

Wskazniki
- liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych,informacyjnych,
- liczba kampanii.
- liczba zakupionych materiatow informacyjnych.
IV. REALIZACJA PROGRAMU

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii inicjuje
realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania i Narkomanii wspétpracujac z :

1) Urzedem Gminy Juchnowiec Koscielny;
2) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Juchnowcu Koscielnym;
3) Komisariatem Policji w tapach i IV Komisariatem Policji w Biatymstoku;

4) Sadem Rejonowym w Biatymstoku (V Wydziat Rodzinny i Nieletnich);
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5) placowkami prowadzgcymi zajecia opiekunczo-wychowawcze, profilaktyczne
oraz zajecia socjoterapetyczne;

6) Zespotem Interdyscyplinarnym;

7) placdwkami oSwiatowymi na terenie gminy;

8) Osrodkiem Kultury w gminie Juchnowiec Koscielny;

9) Organizacjami pozarzadowymi;

10) Harcerzami dziatajgcymi na terenie gminy Juchnowiec Koscielny;
11) Gminng Bibliotekg Publiczng w Juchnowcu Koscielnym;

12) Parafiami z terenu gminy Juchnowiec Koscielny;

13) Softysami z terenu gminy Juchnowiec Koscielny;

14) Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotnej;

15) innymi podmiotami, ktorych dziatalno$¢ stuzy rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

V. ADRESACI PROGRAMU
Program skierowany jest do mieszkancow gminy Juchnowiec Koscielny:

1) w zakresie zapobiegania alkoholizmowi i przeciwdziatania narkomanii do
dzieci i mtodziezy,rodzicéw, nauczycieli;

2) w zakresie pomocy specjalistycznej do oséb majacych czynny kontakt
z alkoholem, narkotykami oraz do oséb wspoétuzaleznionych, dzieci z rodzin
z grup ryzyka oraz dorostych cztonkéw rodzin, w tym DDA,

3) w zakresie przemocy w rodzinie do 0sdb stosujacych i doznajacych
przemocy.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

1. Osobom powotanym w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu
komisji w nastepujacej wysokosci:

1) przewodniczgacemu komisji lub osobie zastepujgacego przewodniczacego
komisji -200 zt brutto, z zastrzezeniem pkt.3;

2) cztonkom komisji - 150 zt, z zastrzezeniem pkt.3;

3) osobie wchodzacej w sktad komisji za sporzadzanie dokumentacji
z posiedzenia komisji, w tym protokotu z posiedzenia komisji przystuguje
dodatkowo wynagrodzenie w wysokosci 50 zt brutto za kazde posiedzenie.
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2. Cztonkom zespotéw problemowych, cztonkom wchodzacych w sktad grupy
roboczej powotanej w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przystuguje
wynagrodzenie za realizacje czynnosci w wysokosci okreslonej w Tabeli nr 1:
~Stawki wynagrodzenia za czynnosci przez zespoty/grupy robocze”

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w tabeli Nr 1 pkt.4 obniza sie za kazdg
nieobecnos¢ na posiedzeniu grupy roboczej, proporcjonalnie do liczby
nieobecnosci w danym miesigcu kalendarzowym.

4. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktéorych mowa w ust. 1-3, stanowi
podpisana przez przewodniczgcego komisji lub osobe zastepujacego
przewodniczacego komisji uwierzytelniona dokumentacja potwierdzajgca udziat
w posiedzeniach komisji, zespotdw, grup roboczych oraz zestawienie
wykonanych czynnosci przez osoby wchodzace w skiad komisji za dany miesiac,
przedtozone w terminie do 20 - go dnia kazdego miesigca nastepujacego po
miesigcu w ktérym odbyty sie posiedzenia i wykonane czynnosci komisji.

Tabela Nr 1. Stawki wynagrodzenia za czynnosci wykonywane przez
zespoty/grupy robocze:

L.p. | Rodzaj czynnosci Wskaznik Stawka
1 Udziat w pracach zespotu w przeprowadzaniu rozmow . . 150 zt
a. , X ) . . . ) posiedzenia
z osobami naduzywajacymi alkohol oraz ich rodzinami. brutto
Udziat w pracach zespotu w przeprowadzaniu rozmow
z osobami naduzywajacymi alkohol oraz ich rodzinami . .
- - . ._ | posiedzenia 200 zt
1b. wraz z prowadzeniem dokumentacji z posiedzenia | ; "
. i protokot brutto
zespotu, w tym sporzadzanie notatek z przeprowa-
dzonych czynnosci zespotu.
1c Udzielanie porad podczas  dyzuru w punkcie | godzina 50 zt
konsultacyjnym przez cztonka komisji i notatka brutto
Udziat w pracach zwigzanych Z przygotowaniem
wnioskow wraz z zatacznikami w zakresie kierowania na
badanie przez biegtych wcelu wydania opinii 50 2t
2. w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania | wniosek brutto
zaktadu leczniczego, 0sob ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkiad zycia
rodzinnego
Udziat w pracach zwigzanych z przygotowaniem
wnioskow wraz z zatgcznikami do sgdu o wszczecie : 50 zt
3. . : ) . ._ | wniosek
postepowania sprawie zastosowania obowigzku poddania brutto
sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Udziat w pracach grup roboczych, zespotu interdyscyp- 500 zt
4, linarnego powotywanych w celu przeciwdziatania ryczatt miesieczny brutto
przemocy w rodzinie (NK)
Przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad 55 2t
5a. i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow | punkt sprzedazy brutto
alkoholowych
Przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad
5h i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow | punkt sprzedazy 85 zt
) alkoholowych wraz z prowadzeniem dokumentacji, w tym | i protokot brutto
sporzadzenie protokotu
Przeprowadzanie wizji lokalnych w celu zaopiniowania 30 2t
6a wnioskow o0 wydanie zezwolen na sprzedaz napojow | punkt sprzedazy brutto
alkoholowych
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Przeprowadzanie wizji lokalnych w celu zaopiniowania

6b wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow | punkt sprzedazy 60 zt
) alkoholowych wraz z prowadzeniem dokumentacji, w tym | i notatka brutto
sporzadzenie notatki z wizji lokalnej.
Reprezentowanie komisji przed sagdem w sprawach
. i ) , . 50 zt
7. o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu | sprawa brutto

odwykowemu

Strona 17




	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Załącznik 1
	Załącznik 1 Cyfra rzymska I
	Załącznik 1 Cyfra rzymska I Tiret 1 (1)
	Załącznik 1 Cyfra rzymska I Tiret 2 (2)
	Załącznik 1 Cyfra rzymska I Tiret 3 (3)
	Załącznik 1 Cyfra rzymska I Tiret 4 (4)

	Załącznik 1 Cyfra rzymska II
	Załącznik 1 Ustęp 1
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 1 (5)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 2 (6)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 3 (7)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 4 (8)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 5 (9)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 6 (10)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 7 (11)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 8 (12)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 9 (13)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 10 (14)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 11 (15)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Tiret 12 (16)

	Załącznik 1 Ustęp 2
	Załącznik 1 Ustęp 2 Cyfra rzymska III
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera a Tiret 1 (17)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera a Tiret 2 (18)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera a Tiret 3 (19)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera a Tiret 4 (20)

	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera d

	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 2
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 2 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 2 Litera b

	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4 Litera b Tiret 1 (21)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4 Litera b Tiret 2 (22)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 4 Litera b Tiret 3 (23)


	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 1
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 2
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 2 Tiret 1 (24)


	Załącznik 1 Ustęp 3
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1 Litera c
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1 Litera d
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 1 Litera e

	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 2
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 2 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 2 Litera b

	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera c
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera d
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera e
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera f
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera g
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Litera h

	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 4
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 5
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 1 (25)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 2 (26)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 3 (27)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 4 (28)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 5 (29)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 6 (30)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 7 (31)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 8 (32)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 6 Tiret 9 (33)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 1 Litera c

	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 3
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 6
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7 Litera b Tiret 1 (34)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7 Litera b Tiret 2 (35)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 7 Litera b Tiret 3 (36)


	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 3
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 4
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 6
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 7
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 7 Tiret 1 (37)
	Załącznik 1 Ustęp 2 Punkt 7 Tiret 2 (38)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Tiret 1 (39)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Tiret 2 (40)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Tiret 3 (41)
	Załącznik 1 Ustęp 3 Punkt 3 Tiret 4 (42)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera a
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera b
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera c
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera c Tiret 1 (43)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera c Tiret 2 (44)
	Załącznik 1 Ustęp 1 Punkt 5 Litera c Tiret 3 (45)


	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 1
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 2
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 3
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 4
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 5
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 6
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 7
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 8
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 9
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 10
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 11
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 12
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 13
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 14
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska IV Punkt 15

	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska V
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska V Punkt 1
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska V Punkt 2
	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska V Punkt 3

	Załącznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska VI

	Załącznik 1 Ustęp 4


